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PROGRAMMA CURSUS ETHIEK VAN LEVEN EN ZORGEN

Het programma bestaat uit 9 modules van 15.30 tot 21.30 uur, gespreid over een jaar. Per module krijgt
iedereen vooraf delen uit klassieke werken te lezen, evenals enige moderne literatuur. De literatuur wordt
intensief besproken. Daarnaast wordt iedereen geacht casuistiek in te brengen; liefst op papier. Vooraf schrijft
iedereen een korte biografie. We sluiten af met een beknopt essay.

Standaard opbouw modules:

15.30 bespreken casuistiek en formuleren vragen voor docent
17.30 eten (met gespreksthema)

18.30 bijdrage externe docent

21.15 bespreken opdrachten voor volgende keer

21.30 afronding

Module 1: Leidmotief (11-2-2016)

Mensen geven betekenis aan hun leven door het in verhaalvorm te gieten. We bespreken de wijze waarop
iedereen dat doet en wat dat wil zeggen. En we nemen de tijd om voor ieder afzonderlijk een goede vraag te
formuleren die als persoonlijke rode draad door de cursus heen kan fungeren. We zullen daar regelmatig op
terugkomen. Gastdocent: geen

Module 2: Voortreffelijkheid (17-3-2016)

Veruit de oudste stroming in het westerse denken over ethiek is de deugdethiek. Sinds enige decennia staat
deze weer volop in de belangstelling als mogelijk antwoord op de tekortkomingen van latere stromingen. De
oorspronkelijke betekenis van het Griekse woord voor deugd is ‘arété’: voortreffelijkheid. Wanneer is iemand
moreel voortreffelijk? Gastdocent: Paul van Tongeren

Module 3: Plicht (21-4-2016)

Dé filosoof, die een breuk in het denken over ethiek teweegbracht, was Kant. Kants opvattingen zijn nog steeds
zeer invloedrijk. Zijn vertrekpunt is de ‘categorische imperatief’: handel zoals je wilt dat iedereen zou handelen.
De startvraag is dan ‘Wat moet ik doen?’. Kants ethiek staat bekend als de plichtsethiek. Eerst leven we ons in
in de denkwijze van elke stroming voordat we andere mogelijkheden onderzoeken; steeds met de eigen
praktijk, het eigen leven in gedachte. Gastdocent: Wim Dubbink

Module 4: Levenskunst (19-5-2016)

Nietzsche verklaarde dat God dood is, en dat mensen hun ketenen moeten afwerpen en zelf hun leven
vormgeven. Hij werd daarmee de inspirator van de filosofie van de levenskunst: de moderne vorm van
voortreffelijkheid. Biedt dit een antwoord op vragen over vrijheid, waardigheid en authenticiteit? Of wordt
hiermee een ieder volledig op zich zelf teruggeworpen? Gastdocent: Joep Dohmen

Module 5: De markt (30-6-2016)

In de markt staat het denken in termen van nut en efficiency centraal. De filosofische stroming die daarbij past
is het utilitarisme. De startvraag van deze vorm van ethiek is ‘Wat leidt tot het beste resultaat?’ Wat betekent
het denken in termen van nut en efficiency voor de samenleving en voor de zorg? Zijn er andere logica’s
denkbaar? En hoe zouden die zich dan tot elkaar moeten verhouden? Gastdocent: geen

Module 6: Goed behandelen (8-9-2016)

Filosofie en geneeskunde werden in de klassieke oudheid als twee zijden van dezelfde medaille gezien:
bevordering van een goed leven. De geneeskunde heeft, te beginnen bij de eed van Hippocrates, een zeer
lange traditie in het nadenken over het eigen morele kader. Hoe verhoudt zich dat tot de verschillende
stromingen? En biedt dat voldoende houvast? Gastdocent: Guy Widdershoven (ovb)
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Module 7: Goed zorgen (6-10-2016)

Zorgen is niet voorbehouden aan medici en ook niet aan zorginstellingen. Zorgen doen we primair voor elkaar.
De ‘zorgethiek’ is een recente stroming in de ethiek, die haar wortels vindt in het pastoraat, de verpleegkunde
en het feminisme. Wat impliceert dit voor ons denken over de manier waarop wij het zorgen hebben
vormgegeven in onze samenleving? Wat is het verschil tussen zorgen en behandelen? Welke rol speelt macht
hierin? Zou het anders kunnen? Gastdocent: Annelies van Heijst (ovb)

Module 8: Professie en bureaucratie (17-11-2016)

Elke professionele praxis kent een eigen normatief kader. De bureaucratie biedt voor haar functionarissen ook
een normatief kader. Van moderne professionals en functionarissen wordt leiderschap verwacht. Maar
leiderschap maakt professionals en functionarissen tot persoon. En daarmee persoonlijk verantwoordelijk. Dat
is opwindend, maar ook kwetsbaar. Hoe zouden die logica’s zich tot elkaar moeten verhouden? Gastdocent:
Rene ten Bos (ovb)

Module 9: Antwoorden? (15-12-2016)

We sluiten het programma af met de bespreking van de persoonlijke essays van alle deelnemers. Daarin keren
we terug naar de startvraag, die ieder aan het begin voor zichzelf geformuleerd heeft. Wat heeft een ieder
deze reeks van gesprekken gebracht en hoe verder? Wat betekent dit voor mijn werk? En voor de inrichting
van mijn leven? Gastdocent: geen



